
Les couples en « sursis » et leurs Profils Neuro sociologiques. 
 

Le concept des Profils neuro-sociologiques des différents modèles de 

droitières, de gauchères, de droitiers et de gauchers a permit de mettre en 

évidence à partir du F.P.S.A. (Facteur de Puissance de Séduction et d’Action) la 

dynamique de fonctionnement plus ou moins performante à partir d’une base 

de Profil N.S. à Principe Féminin et d’une base de Profil N.S. à Principe 

Masculin. 

Un dicton Amérindien dit que : La voie blanche est celle du célibat et la plus 

facile, et, la voie rouge est le mariage et la plus difficile. Nous allons découvrir 

que cette sagesse ancestrale a ces raisons que le cœur ignore. 

Pour de nombreux individus, la réalité du célibat(ère) est une option imposée 

et pour d’autres volontaire. Le F.P.S.A. du ou de la célibataire facile à envisager 

et à respecter pour un mieux-être personnel. 

Pour d’autres, la réalité du couple marié ou du couple non marié est une option 

imposée, suggérée, recommandée ou volontaire. Le F.P.S.A. du couple est plus 

complexe à envisager, à comprendre, à intégrer et à respecter. Il y a 3 entités 

qui sont en place : il y a 2 individus de sexe différents ou identiques, et la 3ieme 

entité qui est le concept du couple. Déjà cela commence à se compliquer car un 

ménage à trois ce n’est pas évident à gérer. 

Dans la réalité du couple, la notion du couple réel et du couple virtuel et du 

couple inversé va prendre une place dominante dans l’évolution du F.P.S.A. 

pour la survie du couple. Vous allez découvrir la complexité d’un F.P.S.A d’un 

couple et comprendre la notion du couple en « SURSIS ».  

L’humour aura sa juste place dans le descriptif des différents modèles de 

couples, sinon ce n’est pas rigollot la voix rouge… 

Il y a le couple hétérosexuel de base : la femme à Principe Féminin et l’homme 

à Principe Masculin. Quand la méno-pause et l’andro-pause s’installent, alors 

là, c’est la catastrophe. Tout est graduellement « inversé » et les 

renouvellements des vœux ont oublis… ! 

Il y a le couple hétérosexuel inversé : l’homme à Principe Féminin et la femme à 

Principe Masculin. L’andro-pause ne va rien changer, la méno-pause ne va rien 

changer : statuquo évolutif et c’est juste un peu plus tendu à la maison. 



Il y a le couple hétérosexuel-homosexuel virtuel à Principe Féminin pour la 

femme et l’homme. Couple dont l’aspect du verbomoteur est dominant en + ou 

en -, couple cocoon-duvet et cool. La méno-pause va activer le couple hétéro 

inversé et provoquer un clash et divorce en bout de ligne…. 

IL y a le couple hétérosexuel-homosexuel virtuel à Principe Masculin pour la 

femme et l’homme. Couple dont l’aspect action, tracking, vélo, performance et 

confrontation sont leurs quotidiens. Ça bouge, c’est du tonic. L’andro-pause 

s’installe lentement, le mec va commencer à tirer de la langue et les blessures 

vont s’accumuler. Le couple hétéro inversé s’active et madame s’interroge et 

s’inquiète pour son mec… ? 

Il y a le couple lesbienne réel. Ce sont deux femmes à Principe Féminin. Quand 

la méno-pause s’installe, le décalage dans l’univers à Principe Masculin va 

varier en fonction du Profil de base de chacune d’elles et de la différence entre 

les variables de la droitière et celles de la gauchère. On va se retrouver avec 

des potentiels de couples lesbiennes-hétérosexuels virtuels et de couples 

lesbiennes à Principe Masculin. Le couple en prend pour son « grade » et plein 

la « gueule ». 

Il y a le couple lesbienne réel à Principe Masculin. La méno-pause : ne connait 

pas. La vie continue à plein régime, le reste c’est de l’histoire ancienne. 

Il y a le couple homosexuel réel. Ce sont deux hommes à Principe Féminin. 

Quand l’andro-pause s’installe, la glissade léthargique s’amplifie et le couple 

s’étiole lentement. Rien n’a changer mais que de souffrance psychique. 

Il y a le couple homosexuel réel-hétérosexuel virtuel. Un des partenaires est sur 

une base à Principe Féminin et l’autre sur une base à Principe Masculin. C’est 

compliqué comme dynamique avec beaucoup de tension-réactions. C’est un 

peut rock and roll. Quand l’andro-pause montre le bout de son nez c’est dle 

couple homosexuel réel qui re-prend sa place. Ce n’est pas évident l’adaptation 

et le partage. 

Il y a le couple homosexuel réel ou les partenaires sont sur une base à Principe 

Masculin. C’est un peu hard et très difficile à gérer. Si le « couple » persiste et 

vient à vivre ensemble l’andro-pause, j’avoue que c’est très difficile à évaluer et 

à envisager. Le couple va vivre la dynamique homosexuel-hétérosexuel virtuel 

et en bout de cours le couple homosexuel réel à Principe Féminin…. 

 



Comme vous avez constatés, je n’ai pas inclus la notion des variables des 

droitières, des gauchères, des droitiers et des gauchers. Cela demanderait des 

pages et des pages d’analyse et d’explications ce qui risqueraient de créer de la 

confusion. Une formation existe pour ce complexe dynamique du couple. Un 

livre a été écrit qui développe le sujet en profondeur. 

 Voie blanche…Voie rouge…. Les deux voies sont des parcours initiatiques qui 

doivent être vécue en re-connaissance des causes et effets. Le respect de 

l’autre dans sa différence est la base de la réussite du couple. Il est essentiel de 

mettre beaucoup d’amour avec une dose importante de communication, une 

cuillère à thé d’humour et une pincé de sagesse face à la « mutation » de 

l’autre et du couple. C’est inévitable et c’est frustrant, mais cela peut être vécu 

en restant le plus possible sur une position d’Observateur et d’Acteur 

conscient. 

A suivre…… 

 

 

 


